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.m“ . | W pewnym momencie mojego zycia $wiat duchowy przestal mie¢ dla mnie
: @'ﬁ“‘? | znaczenie 1 zytam po swojemu. Juz w gimnazjum zaczety si¢ "niewinne imprezy”’.
{(_ 7| Efekt byt taki, ze, majac 15 lat, juz doskonale bytam zaznajomiona z wszelkimi
— -~ rodzajami napojow alkoholowych oraz z produktami tytoniowymi. W pierwszej
klasie liceum nadarzyta si¢ okazja, aby p6js¢ krok dalej. Na jednej z imprez znajomy miat ze sobg
marihuang. Oczywiscie, po wielu namowach, naiwnie uwierzytam, ze ,to nic ztego". W tym
momencie szatan niezwykle oslepiat i oghuszal mnie na dobro. Mimo ze ani alkohol, ani papierosy,

ani marihuana mi nie odpowiadaty, brnefam w to, poniewaz nie znatam innego zycia.

Robitam doktadnie to, co robili moi znajomi, nie wiedzac do konca, dlaczego tak postgpowalam. Po
pewnym czasie, gdy zdazylam si¢ juz uzalezni¢ od papierosOw oraz marihuany (wbrew temu, co si¢
méwi - mozna si¢ uzalezni¢ od tego narkotyku), postanowitam sprobowaé czego§ nowego —
kokainy. Mingto juz par¢ lat i do tej pory nie jestem w stanie zrozumieé, jak do tego doszto.
Zapewne wynika to z faktu, iz bytam juz po spozyciu znacznej ilosci alkoholu i marihuany. Krotka
chwile po zazyciu tego twardego narkotyku, poczutam si¢ odcigta od $wiata. Ogarnialy mnie
ciemnos¢, pustka i strach. Moje serce bito niezwykle szybko, zdecydowanie za szybko. Bylam
przerazona, a w glowie mialam pewno$¢ $mierci. Widziatam, jak przyjezdza po mnie karetka,
odwozi do szpitala oraz jak cala rodzina rozpacza nad moim szpitalnym 16zkiem, podczas gdy
lekarz z bezradng ming moéwi: "Przedawkowata."

Nie potrafitam wyrwac si¢ z tego koszmaru. Ciggle przesladowata mnie mysl o $mierci. Miatam
wtedy ogromne pragnienie wolania do Boga o pomoc, ale w tym momencie uwierzylam w
najokrutniejsze ktamstwo: "I tak juz nic mi nie pomoze. Zabrnetam za daleko". By¢ moze to byla
jedna z tych niewystowionych modlitw, ale po paru godzinach ocknetam si¢, obcigzona ogromnymi
wyrzutami sumienia. Trzymatam to w sobie do czasu, az poznatam pewnego chlopaka. Poznalismy
si¢ na letnim obozie chrzescijanskim dla mtodziezy, organizowanym przez kosciot protestancki. Na
tym tygodniowym wyjezdzie podziwiatam, jak ludzie potrafia by¢ szczesliwi. W koncu
zdecydowatam si¢ rowniez by¢ prawdziwie szczesliwa 1 oddatam swoje zycie Bogu. Czulam, ze
wszystko zostato mi wybaczone i1 zostalam odcigzona w niesamowity sposéb z wyrzutow sumienia
i zalu do siebie.

Nie miatam specjalnie wsparcia duchowego w domu, wiec trzymatam si¢ poznanego chtopaka.
Bardzo mi imponowal swoja wiedzg teologiczng oraz tym, ze w przesztosci borykal si¢ z
podobnymi problemami i z nich wyszedl. Nasza znajomo$¢ przerodzita si¢ w zwigzek.

Dopiero teraz wychodzitam z uzaleznien, odcinatam si¢ od starych znajomych i rozpoczynalam
swoja przygode z Bogiem. Jednak w tym momencie popelitam ogromny btad. Swoja relacje z
Bogiem zaczynalam rownocze$nie z relacja z mezczyzng. Jest to niezwykle niebezpieczne,
poniewaz moja wiara miata zbyt staby fundament, aby zacza¢ chrzescijanski, zdrowy zwiazek.
Zaczetam chodzi¢ do kosciota protestanckiego, jednak zazwyczaj chodzilam tam, poniewaz mdj



chtopak tam byt. Moi rodzice absolutnie nie zgadzali si¢ na nasz zwiazek, a juz tym bardziej nie
podobal im si¢ kosciot. Byli zamknigci na wszelkie propozycje poznania mojego chlopaka i
kosciota. Ten czas byl dla mnie niezwykle trudny, poniewaz doswiadczylam pewnego rodzaju
przesladowania we wtasnym domu. Efekt byt taki, ze musiatam chowac¢ moja Bibli¢ pod poduszke i
czyta¢ ja w ukryciu. Dostalam zakaz rozméw o Bogu z moim chtopakiem oraz zakaz chodzenia do
ko$ciota 1 na spotkania mtodziezowe. A to, co bylo najbardziej bolesne, to ze moi rodzice wystali
mnie do psychologa na wielogodzinng sesje, po ktorej czutam si¢ jak bezwarto$ciowy, naiwny
dzieciak. Spor z rodzicami byl bardzo zacigty, ale nie poddawatam si¢. Wcigz szukatam Boga i
wiedzialam, ze ich zarzuty s3a bezpodstawne. Z pokorg staralam si¢ znosi¢ wszystko, niestety
momentami bardziej dla chtopaka niz dla Boga. Im bardziej moje relacje z rodzicami si¢ psuly, tym
bardziej szukatam bliskosci z chtopakiem.

Od zawsze trzymatam si¢ z dala od wszelkiej fizycznosci damsko-meskiej 1 juz na poczatku
zwigzku ustaliliSmy, ze z seksem poczekamy do §lubu. W koncu chcieliSmy budowac¢ chrzescijanski
zwigzek. Dlugo walczyliSmy z pokusami i1 klamstwami (np, "skoro i tak zamierzamy wzig¢ w
przysztosci Slub, to co za roznica, przespac si¢ teraz, czy za parg lat?"). Niestety, uleglismy. Na
poczatku byliSmy zadowoleni z naszej decyzji, poniewaz to oczywiste, ze zblizyto nas to jeszcze
bardziej . Tylko problem w tym, Ze nasze zblizenie odlaczyto nas od Boga. I to naprawde bardzo
szybko. ByliSmy sobie coraz to bliZsi 1 nie potrafiliSmy tego powstrzymac¢. Wciaz utrzymywaliSmy
pozory chrzescijanstwa — codzienne czytanie Pisma, modlitwa, muzyka chrzescijanska (tylko!) itp.
Ale nasze serca gnily. Szatan wtargnal 1 zaczat sia¢ w nas nienawis¢, brak zrozumienia, zagluszat
glos Boga. Moj chlopak ulegt i, w ukryciu przede mna, wrdcit do starego zycia. W efekcie, zostat
okradziony ze wszystkiego, co byto dobre. Ta mitos¢, ktdérag mi na poczatku okazywatl, zmienita sie
w oschlg relacje, w ktorej wlasciwie jedyny przejaw bliskosci istnial w seksie. Bylam tylko
przedmiotem, stuzagcym do zaspokajania intymnych potrzeb. Zaczgtam walczy¢ 1 odmawiac.

Chciatam wroci¢ do tego, co byto na poczatku zwigzku. Miatam niesamowite wyrzuty sumienia i w
nadprzyrodzony sposéb czutam, jak Duch Swiety o mnie walczy. Moja relacja z rodzicami byta
beznadziejna, ta z moim chlopakiem przestawata istnie¢, a o relacji z Bogiem mogtam tylko
pomarzy¢. Doszto do tego, ze moj chlopak wykorzystywal mnie seksualnie, nawet gdy ja
probowalam protestowac. Co wigcej, potrafit podnies¢ na mnie rgke. Cho¢ probowatam walczy¢ o
ten zwigzek, to nie widziatam zadnego powodu, dla ktérego miatby on dalej trwac¢. Po ponad roku,
zerwalam z nim 1 od tamtej pory nie mamy kontaktu, co niezmiernie mnie cieszy. Wszystkie te
zdarzenia wywotaty u mnie obniZenie 1 tak juz niskiej samooceny.

Bytam bardzo uzalezniona od mojego chiopaka i dopiero z perspektywy czasu widzg, jak potrafitam
si¢ poniza¢ przed czlowiekiem, z ktorego zrobitam sobie bozka. Po zerwaniu z nim, nasilily si¢
nerwica natrgctw oraz fobia spoleczna. Panicznie batam si¢ mezczyzn, a o jakimkolwiek kontakcie
fizycznym nie bylo mowy. Kazdy dzien byt katorgg. Nienawidzitam siebie zupelnie. Potrafitam
drapa¢ si¢ po r¢kach i nogach, poniewaz wtedy odnajdowatam chwilowe ukojenie emocjonalnego
boélu. Jednak to tylko probka tego, co przezywalam. Mimo ze cierpiatam, wiedzialam, ze Bog jest ze
mng. Trzymalam sie Pisma Swietego, jak tylko potrafitam. Upadatam, ale Jezus mnie podnosit i
dodawat sit. Warto doda¢, ze miatam zakaz chodzenia do kosciota protestanckiego i kontaktowania
si¢ z ludzmi wierzagcymi Bogu. Jesli chodzi o kosciot katolicki, to nie potrafitam si¢ w nim



odnalez¢. Wbrew zakazom i tak ten kontakt byl. Jednak z czasem, ucicht, a ja wojowatam sama w
domu, majac do dyspozycji tylko, (i az!) Biblig.

Z biegiem czasu Bo6g obdarowywal mnie ludzmi, ktorzy byli tak niesamowitym
blogostawienstwem, ze naprawde cigzko dobra¢ odpowiednie stowa, zeby moc to wyrazic. Od
momentu zerwania z moim chlopakiem, i1 jednoczesnie mojego nawrocenia, mingl niecaly rok. Z
dnia na dzien poznaj¢ i doswiadczam Zbawiciela coraz bardziej. Niesamowicie mnie obdarowuje 1
kocha. Pomimo wielu trudnosci, jakie napotykam, wcigz pamigtam, z jakiego bagna mnie
wyciagnal i nie boj¢ si¢ Mu ponownie zaufa¢. Dowodem na to, jaki jest niesamowity 1 wielki, jest
to, ze jestem czysta, oraz ze kocham ludzi i siebie tak, jak nigdy wczesniej. Zostalam uwolniona z
diabelskich sidet i1 wierze, ze nie ma sytuacji, z ktérej Bog nie moglby nas wyciaggna¢ i nam
wybaczy¢. Boza mito$¢ to jest pewniak, ktorym pragne karmic si¢ kazdego dnia i modlg si¢, aby
kazdy tej mito$ci cheiat doswiadczad.



